
   
 

 

 

 

 

LEMA Y JUSTIFICACIÓN 
 

 

LEVANTA LA MIRADA: DÉJATE SORPRENDER 

 

Levanta la mirada del móvil, de tu mundo de ti mismo y déjate sorprender por lo 
que Dios nos pone a nuestro alrededor.  

 

Es importante descubrir los pequeños gestos que nos rodean en nuestro día a día y 
concretar acciones para cambiar nuestro entorno. Cada día trae algo nuevo, la 
diferencia es Don, es un regalo que se nos ofrece. Vivimos tan rápido y tan “en 
nosotros” que no vemos los milagros y las sorpresas que nos rodean cada día. 
Hemos normalizado lo que debería ser motivo de asombro y admiración, tanto en 
la naturaleza como en nuestra relación con los demás.  

 

Pararse para escuchar, para contemplar, para ver más allá, para darme cuenta de 
las vendas que tenemos en forma de prejuicios y estereotipos y que nos dejan 
tener verdaderos encuentros. Dejarnos empapar por el otro, por su diferencia con 
confianza y fe, sin miedos que nos cierran puertas.  

 

Desde esa humildad, desde acercarnos al otro “vacíos”, será posible dejarnos 
sorprender y ver en la diferencia. En la diversidad, en una opinión que no es la mía, 
un regalo que me cambia, una riqueza que me hace mejor. Mirar con la mirada de 
Dios, es decir, desde la mirada del amor. 

 

https://docs.google.com/document/d/1QjNbaQ6XwijPQ3DNh_lAhQ8LbamLIG4R/edit#bookmark=id.30j0zll

